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Menmiliki kompetensi dan kewenangan klinis untuk melakukan
persiapan prosedur ECT

Keterkaitan:

Peralatan/Perlengkapan:

1. POS Cuci tangan 1. Sarung tangan bersih

2. POS Identifikasi pasien 2. Spigmomanometer

3. POS Pengukuran tanda vital 3. Alat EKG

4. POS Perekaman Elektrokardiogram 4. Oksimetri nadi

5. Stetoskop

Peringatan: Pencatatan dan Pendataan:
Dalam melaksanakan POS ini petugas harus 1. Form Catatan Keperawatan
memperhatikan:

1. Status mental pasien

2. Riwayat penyakit pasien yang
berhubungan dengan kardio dan sirkulasi

3. Pasien telah berpuasa

Jika POS ini tidak dilaksanakan, maka akan

beresiko terhadap keamanan dan keselamatan

pasien saat dilakukan tindakan ECT
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POS : Persiapan Prosedur ECT

Diagram Alir (flowchart)

Pelaksana Mutu Baku
No. Langksh Kegiatan R — Dok
B PFL?E:";':J EELL:r Kelangkapan Waktu Cluatput Keterangan
1. Perawat mempersiapkan alat Membawa peralatan vang 3 menit Peralan lengkap dan siap
dibutubkan sesuai POS pakai
2. Perawal melakukan identiitkast pasien menggunakan mimmal dua ¥ 1 meni Benar pasien yang akan
identitzs {nama lengkap, tanggal lahir, dan‘atau nomor rekam Z:I diberikan tindakan
medik);
3 Perawat menjelaskan jemis, tujean dan lamanva prosedur vang ¥ 2 menit Pasien paham dan setuju
akan dilakukan kepada pasien dan keluarga; E:l terkait prosedur vang akan
dilakukan
4. Perawat mencuct tangan sesuai standar; E:l 1 menit Tangan bersih
5: Perawat melakukan pemenksaan tanda-tanda vital, status mental, ¥ . Spizmomanomeicr 3 meni Kondisi tanda vital, status
cksimetr nodi dan EEG- Ej 2. Sictoskop menial dan hasil rekam
3. Oksimetri nadi jantung tenidentifkasi
e 4. Mesin EKG
% | Balai
Sertifi
B | Elektr . Perowat mengonentasikan wakiu dan tempat pelaksanaon 1 2 menit
prosedur ECT: |::|
Pasten siap uniuk mengikuti
prosedur ECT
7 Perawat memberkan dukungan emostonal, seswai beberihan; ::l 3 meni
B Perowat memastikan pasien telah berpuasa; EV:| 2 menil Untuk menghindan
teqjadinya aspirast
jika pasicn muntah
selama prosedur
9. Perawat membenkan pakaian yang lonzzar dan dapat dibuka dan ¥ 3 meni Area untuk pemasangan
depan; | | clekireda EKG adekuat
10. | Perawat melepaskan gigi palsu, perhiasan, kaca mata atau lensa E"ZI 3 meni Untuk menghindan
kontak; tegadinya cidera
sclama prosedur
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11. | Perawat mengedukas: pasten untuk berkemih: 3 menit Unfuk menguranz
distraksi selama
_ _ prosedur
12. | Perawat menyediakan alat pemantauzan (EEG, EKG, eksimetn I. AlnEKG 3 menit
nadi. spigmomanometer); 2. Alat EEG
3. Oksimetn
4.  Spizmomanometer
13. | Perawat menyediakan alat penahan g Penahan gig 1 menit
14. Perawat MEMASANS Pagar pengaman tempat tdur; Iil 1 menu
15. | Perawat mencuci tangan sesusi standar; Iil 1 menit Tangan bersih
16. | Perawat mendokumentastkan kegiatan. '::-::' 5 menil

Catatan :

& Balai
F") Sertifikasi 1. VU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 “Informasi Elekironik dan/atau Dokumen Elektronik dan/atau hasil cetakannya merupakan alat bukii yang sah.”
N | Elektronik 2. Dokumen ini telah ditandatangani secara elekironk menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan oleh BSrE
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